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på årsmøte i kretsting på Randaberg 17. mars.
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Årsmøte i kretsting på Randaberg er bak oss, og denne gangen måtte vi som var referenter, og 
selvsagt også møtelederne, - virkelig holde tunga beint i munnen. Det ble mange forslag og mye tall 
å holde orden på etterhvert, og forhåpentligvis er alt kommet på plass i protokollen. Det viktigste å 
referere på denne plassen er at dette bladet ble vedtatt å legges ned etter siste nummer i 2009.
Ellers fi kk vi nytt kretsstyre, dvs. - kun en gikk ut av det gamle styret, nemlig Erling Groth fra 1. 
Lura. Han har vært med i seks år, og jeg vil takke ham for en kjempeinnsats alle disse årene. Han 
ble byttet ut med Kine Løland Rege, også fra 1. Lura, så gruppen vil fortsatt være representert i 
kretsstyret.
Siden vi i år skal vi ha kretsbannerkonkurranse sammen med Rogaland krets av KFUK-KFUM-
speidere så må dere fi nlese reglene for kretsbannerkonkurransen. De er naturlig nok litt endret 
fra tidligere pga samarbeidet, og vi har også lagt litt om for å tilpasse dem til nyere regler for NM i 
speiding.
Reglene er tatt med i dette nummeret av bladet.
Og så kan dere legge merke til at kretsen er registrert og kan motta penger fra Grasrotandelen. Så 
dersom du spiller litt hos Norsk Tipping og ikke har noen speidergruppe å registrere, så kan du jo gi 
beskjed om at kretsen kan få din andel av innsatsen. Det vil vi være veldig glade for. Se neste side >>>

ELI

fra redaktøren
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VESTERLEN KRETS NORGES SPEIDERFORBUND
Organisasjonsnummer: 871554862

32774871554862

Vil du gi din støtte til VESTERLEN KRETS NORGES SPEIDERFORBUND
Grasrotandelen er en ordning fra Norsk Tipping, hvor du som registrert spiller 
kan velge ett lag eller én forening som du ønsker å støtte - din Grasrotmottaker. Vi 
oppfordrer deg til å støtte oss i VESTERLEN KRETS NORGES SPEIDERFORBUND

Tenk deg at du kan spille favorittspillene dine - Lotto, Tipping og Joker for eksempel - og 
samtidig gi noe mer til det laget eller den foreningen du selv ønsker å støtte. Dette er nå 
mulig via Grasrotandelen. Ved spill hos Norsk Tipping vil 5 % av innsatsen gå direkte til ditt 
lag eller forening (gjelder ikke Extra og Flax). Merk at Grasrotandelen ikke på noen måte 
går ut over innsatsen eller premien din - du blir ikke belastet noe for å være grasrotgiver. Du 
trenger Norsk Tipping Spillerkort for å knytte deg til Grasrotandelen. Spillerkort får du kjøpt 
hos kommisjonær, eller du kan bestille det på www.norsk-tipping.no.

Vi oppfordrer deg til å knytte deg til ordningen allerede i dag, og du gjør det på en av 
følgende måter:

1.  Hos Kommisjonær: Ta med deg strekkoden og ditt spillerkort til en av Norsk Tippings 
mange kommisjonærer.

2. SMS: GRASROTANDELEN 871554862 til 2020 (tjenesten er gratis).
3. Internett: grasrotandelen.no eller norsk-tipping.no.
4. Norsk Tipping Mobilspill.

Mer informasjon fi nnes på www.grasrotandelen.no. Her vil du også kunne følge med på 
hvor mye Grasrotandelene genererer for de enkelte Grasrotmottakerne. 

Takk for at du støtter oss via Grasrotandelen!
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Vesterlen krets av Norges speiderforbund 

31. ordinære årsmøte i kretsting 17. mars 2009 

Protokoll

Kretstinget ble holdt i Randaberg Forsamlingshus med Randaberg speidergruppe som vertskap. 

Årsmøtets varighet kl. 17:30 til ca kl. 21:45. 

Registrering av delegatene kl. 17:00-17:30. 

..............................................................................................................................
1.  Åpning. 

1.1. Flaggutfoldelse v/ Randaberg speidergruppe. 

1.2. Gruppeleder i Randaberg speidergruppe Helene Bø ønsket velkommen, og ga praktiske 
opplysninger om lokalet, rømningsveier mm. 

1.3       Kretsleder Solveig Hellstrøm ønsket delegatene vel møtt til årsmøte i kretsting 2008. 

1.4. Visekretsleder i Rogaland krets av KFUK-KFUM, Kari Motland kom med hilsen til kretstinget. 

1.5. Medlem av Speiderstyret, Knut Slettebak hilste fra Speiderstyret. 
   
2. Konstituering.
 Møtelederne Jon Alsos og Lars Meling Hultin tok over. 

2.1. Godkjenning av representantene. 
 Opprop v/daglig leder Eli Godeseth   Delegater med stemmerett: 91

21 grupper representert. 

2.2       Godkjenning av tellekorps.  
Ansvarlig Randaberg O.G. speidergruppe v/ Else Karin Bjelland 

2.3      Valg av referenter
Valgt til referenter: Liv Margareth Aksland og Eli Godeseth. 

2.4       Valg av to delegater til å underskrive protokollen
Valgt til å underskrive protokollen: Lisbeth Hegreberg og Kine Løland Rege. 

2.5       Godkjenning av innkalling og saksliste. 
Godkjent.

2.6. Forretningsorden. 
Forretningsorden for kretstinget 2009 enstemmig vedtatt. 

 Møtelederne tok forbehold om endring i rekkefølgen på sakene i.h.t. dagsorden.  

Tilstede: 90 stemmeberettigede 

3. Innkomne forslag 
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3.1 Forslag fra kretsstyret 
 Forslaget ble lagt fram av Geir Helge Tjøstolvsen-Schmidt. 

Vesterlen krets gikk i 2008 over til en ny løsning for sine hjemmesider. Den er brukervennlig, og 
vi opplever at stadig flere bruker våre nettsider. Ved å intensivere arbeidet med å legge ut 
artikler, invitasjoner og påminnelser om kurs etc., vil man til enhver tid være oppdatert. 
Forslag til vedtak: 
Fra og med 2010 opphører Nytt fra Vesterlen, og kretsen går over til nettbasert 
informasjon.
Ordet hadde: Wigdis Strøm Kalsås, Sigurd Mo, Herdis Meldahl, Carsten Bo Andersen, Egil 
Bjelland, Ivar Nøttestad. 
Kretsstyrets forslag ble vedtatt med 49 mot 35 stemmer. 3 blanke stemmer. 

4.  Årsmelding for 2008 
 Årsmelding lagt fram av kretsleder Solveig Hellstrøm.  
 Rettelser:  
 Datoer for Melsheitrollet og Bevernes Dag i 2008 var 7. juni. 

Martha Lindaas er medlem av Prosjektgruppen for Roverforum 2010. 
Ordet hadde: Kine Løland Rege, Eli Godeseth 
Årsmelding for 2008 ble enstemmig godkjent med disse rettelsene.

5. Regnskap for 2008 

5.1 Resultatregnskap for Vesterlen krets 2008  
Lagt fram av Erling Groth. 
Resultatregnskap for Vesterlen krets 2008 enstemmig godkjent. 

5.2  Resultatregnskap for Furuneset speidertun 2008 
Lagt fram av Wigdis Strøm Kalsås. 
Resultatregnskap for Furuneset speidertun 2008 enstemmig godkjent. 

Tilstede: 91 stemmeberettigede 

5.3 Resultatregnskap for Vesterlen speidermuséum 2008 
 Lagt fram av Erling Groth. 

Ordet hadde: Wigdis Strøm Kalsås, Solveig Hellstrøm, Carsten Bo Andersen, Reidun Egeland, 
Anne Brit Egeland, Eli Godeseth. 
Resultatregnskap for Vesterlen speidermuséum 2008 enstemmig godkjent. 

5.4 Status pr. 31.12.08 
Balanseregnskapet lagt fram av Erling Groth. 
Status pr. 31.12.08 enstemmig godkjent. 

5.5 Revisors beretning 
           Denne ble lest opp av møteleder Lars Meling Hultin. 
 Revisor har ingen anmerkninger til regnskapet.  
           Revisors beretning tatt til etterretning. 

5.6  Disponering av overskudd 
Lagt fram av Erling Groth. 
Ordet hadde: Sigurd Mo, Ivar Nøttestad, Carsten Bo Andersen, Egil Bjelland, Wigdis Strøm 
Kalsås, Sigmund Skoge, Arne Alsvik. 
Forslag fra Ivar Nøttestad:
Speidermuséet inngår i kretsens regnskap, og egenkapitalen settes til kr. 0,-. 
Overskuddsmidlene, kr. 3.885,- overføres til egenkapital Vesterlen krets, og de kr. 21.000,- 
som var foreslått til egenkapital Vesterlen speidermuséum inngår også i egenkapitalen til 
kretsen.
Etter en diskusjon sluttet kretsstyret seg til dette forslaget, og trakk sitt eget. 
Det kom da ønske fra salen v/Arne Alsvik om å stemme også over kretsstyrets opprinnelige 
forslag. Kretsstyrets opprinnelige forslag falt mot 8 stemmer. 
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Det ble da enstemmig gjort følgende vedtak for disponering av overskudd: 
1) Til kretsens egenkapital overføres kr. 98.984,-
 2) Til Furunesets egenkapital overføres kr. 12.324,-
 3) Vesterlen speidermuséums egenkapital var pr. 31.12.08 på kr. 15.881,-. 
Underskuddet for 2008 på kr. 11.996,- trekkes fra egenkapitalen. Muséets 
egenkapital ble da 3.885, som også overføres til egenkapitalen til Vesterlen 
krets.

Dette vil gi: Egenkapital Vesterlen krets pr. 01.01.09 kr. 1 048.522,-
Egenkapital Furuneset speidertun pr. 01.01.09 kr. 172.246,-

6.  Aktivitetsplan 

6.1 Aktivitetsplan 2009 
Vedtatt Arbeidsplan for 2009 er med i sakspapirene som orienteringssak. 
Planen ble lagt fram av Geir Helge Tjøstolvsen-Schmidt i form av en film med bilder fra fjorårets 
kurs og arrangementer for å reklamere for årets.

6.2  Aktivitetsplan 2010 
Lagt fram v/ Geir Helge Tjøstolvsen-Schmidt 
Ordet hadde: Camilla Skoge, Charlotte Skoge, Herdis Meldahl, Ivar Nøttestad, Solveig Hellstrøm. 
Det kom inn følgende forslag: 
Forslag fra Camilla Skoge: 
På aktiviteter for speidere er det bare planlagt peffkurs for stifinnere. Vi stifinnere vil 
gjerne ha flere kretsarrangementer. 
Forslaget ble sendt som en henstilling til kretsstyret. 
Forslag fra Speiderforum v/ Charlotte Skoge: 
Speiderforum foreslår følgende aktiviteter for 2010:
Stifinner: Haik, tur til Preikestolen, tur til Heiahorn, overnatting på fjellet. 
Vandrer: Rafting, kanotur, tur til Kjerag, kniv- og gourmetkurs, sykkeltur til Danmark, 
juvvandring, flyktningtur. 
Forslaget ble sendt som en henstilling til kretsstyret. 
Forslag fra Ivar Nøttestad: 
Neste år fremlegges aktivitetsplan datofestet frem til sommeren 2011. 
Det ble stemt over dette forslaget og det ble vedtatt med 59 stemmer. 
Aktivitetsplan 2010 ble enstemmig vedtatt med disse henstillingene. 

6.3 Arbeidsmål 2009 
 Solveig Hellstrøm leste opp arbeidsmålene for inneværende år.  
 Vedtatte Arbeidsmål for 2009 er med i sakspapirene som orienteringssak. 

6.4  Arbeidsmål 2010 
Lagt fram v/ Solveig Hellstrøm 
Arbeidsmål for 2010 ble enstemmig vedtatt. 



7

7. Budsjett 

7.1 Budsjett for Vesterlen krets 2009  
Kretsstyrets budsjettforslag ble lagt fram av Livar Risa. 
Ordet hadde: Sigmund Andreassen, Geir Helge Tjøstolvsen-Schmidt, Eli Godeseth, Carsten Bo 
Andersen, Rolf Christian Bergheim, Sigurd Mo, Ivar Nøttestad, Tarjei Sandnes, Wigdis Strøm 
Kalsås, Sigmund Skoge, Stig Wølstad-Knutsen, Hilde Andreassen. 
Forslag fra Sigmund Andreassen, som ble stemt over i to omganger: 
Post 36 ”Inntekstbringende tiltak” settes til kr. 20.000,-. 
Ble vedtatt med stort flertall. 
Post 80 ”Finansinntekter” settes til kr. 30.000,-. 
Forslaget ble ikke vedtatt. 
Forslag fra Ivar Nøttestad: 
Speidermuséet er gratis for alle speidere i 2009.
Forslaget ble vedtatt med 44 stemmer. 33 stemte mot. 
Forslag fra Solveig Hellstrøm: 
Nytt fra Vesterlen blir nedlagt etter utgivelsen av nr. 2/2009. 
Forslaget ble ikke vedtatt.
Revidert budsjett for 2009:

INNTEKTER REGNSKAP BUDSJETT
Gruppe konto 2008 2009
30 Kontingent Kretskontingent 292798 300000
31 Tilskudd fra organisasjoner 33737 30000
32 Offentlige tilskudd 229414 190000
33 Aktiviteter 104652 100000
34 Ledertrening 49400 59450
35 Salgsinntekter 5230 10000
36 Inntektsbringende tiltak 0 20500
37 Vesterlen speidermuseum 0 0
39 Andre inntekter 50000 50000
80 Finansinntekter 70725 50000

UTGIFTER
40 Deltakelse på NSF arr. -35976 -93000
41 Aktiviteter -99696 -95000
42 Ledertrening -39188 -68550
43 Drift komiteer -10690 -18150
44 Rekruttering -6150 -15000
45 Kretsting -7971 -6000
46 Lønn/pensjon/arb.giv.avg. mm. -375806 -390000
47 Kretskontor -24563 -20000
51 Styrets møteutgifter -28163 -20000
52 Administrasjon -5954 -5000
53 Nytt fra Vesterlen -65967 -55000
54 Vesterlen speidermuseum 0 -35000
68 Kontorkostnad, trykksaker, data mm. -16591 -30000
69 Telefon, porto og lignende -15064 -16000
75 Forsikringer -5193 -6000

Sum inntekter 835956 809950
Sum utgifter -736972 -872700

Overskudd/underskudd   84233 -62750

Revidert budsjett for Vesterlen krets 2009 ble vedtatt med 58 stemmer etter disse 
endringene.
Kretsstyret får fullmakt til å foreta omprioriteringer innenfor budsjettets ramme. 
Forklaring til post 36 og post 37:
Post 36 er nå blitt slått sammen med post 37 der det var budsjettert med kr. 500,- i inntekter til 
”Nytt fra Vesterlen”.



8

Vesterlen speidermuséum ble vedtatt å inngå i kretsens regnskap (se sak nr. 5.6) og måtte få en 
egen konto, post nr. 37. 
Dermed vil post 36 stå med kr. 20.500,-, kr. 20.000,- som ble vedtatt i ovennevnte forslag, pluss 
kr. 500,- som ble overflyttet fra post 37. Nytt fra Vesterlen er vedtatt nedlagt etter 2009, slik at fra 
neste års budsjett vil post 36 kun være inntektsbringende tiltak tilknyttet nettsiden mm. 

7.2 Budsjett for Furuneset speidertun 2009 
Budsjettforslaget ble lagt fram av Wigdis Strøm Kalsås. 
Forslaget til budsjett for Furuneset speidertun 2009 ble enstemmig vedtatt. 

7.3 Budsjett for Vesterlen speidermuséum 2009 
Saken utgikk som følge av vedtak under sak nr. 5.6

8.  Valg   
  Møteleder Jon Alsos innledet og fikk de kandidatene som var tilstede til å reise seg.  

8.1 Valg av kretsleder  
Valgt til kretsleder for 2 år:  Solveig Hellstrøm   valgt v/akklamasjon 

8.2  Valg av visekretsleder  
Valgt til visekretsleder for 2 år: Trond Austdal valgt v/akklamasjon

   
8.3 Valg av medlemmer til kretsstyret 

Valg av styremedlemmer for 2 år:
Geir Helge Tjøstolvsen-Schmidt 79 stemmer 
Livar Risa    76 stemmer 
Kine Løland Rege   72 stemmer 
Sigmund Skoge   69 stemmer 
Ellen Johannessen   46 stemmer 

Disse ble valgt til kretsstyremedlemmer  for to år. 
Ikke valgt:       
Thomas Heimdal   22 stemmer 
Carina Stenseth Lund  21 stemmer

8.4 Valg av møteledere 
Valgt til møteledere for ett år: Lars Meling Hultin  74 stemmer 

Jon Alsos   69 stemmer 

 Valgt til varamøteleder:  Herdis Meldahl  26 stemmer 

8.5 Valg av revisor 
Valgt til revisor for ett år:  Tønnes Ognedal  valgt v/akklamasjon 
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Innimellom sakene ble det tid til følgende: 
Utdeling av Norges speiderforbunds hederstegn: 
Kretsleder Solveig Hellstrøm, med hjelp av Knut Slettebak delte ut Norges speiderforbunds 
hederstegn til følgende åtte personer: 

Jon Alsos, Stavanger 8 
Helene Bø, Randaberg 
Anne Brit Egeland, Hinna 
Erling Groth, 1. Lura 
Lars Meling Hultin, Strand Jørpeland 
Wigdis Strøm Kalsås, Strand Jørpeland 
Herdis Meldahl, Hinna 
Lovise Mæland, 1. Tananger sjø 

Solveig Hellstrøm orienterte om arrangementer for speiderne og oppfordret gruppene til å melde på. 
Gaute Skjæveland orienterte om kretsleir 2011. 
Torstein Hafsøe gikk på talerstolen og sa at RBG gir en fargeskriver til Vesterlen speidermuséum. 

8.       Avslutning 
Kretsstyremedlem Ellen Johannessen delte ut en rose til hver av gruppene som hadde positiv 
medlemsutvikling i 2008. Dessuten fikk møtelederne, referenter, regnskapsfører og arrangørene 
v/Helene Bø blomster.
Takk til vertskapet, Randaberg speidergruppe. 

Flagginnrulling. Speiderbønnen. 

Eli Godeseth, daglig leder     Liv Margareth Aksland  
............................................................  ...........................................................  

Valgt til å skrive protokoll     

Lisbeth Hegreberg      Kine Løland Rege 
..............................................................  ............................................................ 
         Valgt til å underskrive protokollen 

Jon Alsos      Lars Meling Hultin 
..............................................................  ............................................................. 
            Valgte møteledere 
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Regler og retningslinjer for kretsens 
småspeiderkonkurranse, Melsheitrollet

Det arrangeres en årlig konkurranse for kretsens småspeidere. Datoen anbefales 1. 
av Aktivitetskomitéen og godkjennes av kretsstyret.
Konkurransen arrangeres av en prosjektgruppe oppnevnt av kretsstyret / 2. 
aktivitetskomitéen. 
Postene for konkurransen skal utarbeides av prosjektgruppen.3. 
Alle småspeidere i kretsen kan delta i konkurransen. Øvre aldersgrense er 4. 
utgangen av 4. klasse. Aspiranter til troppen kan ikke delta.
Dersom det er mer enn 10 deltakere fra samme fl okk, deles de i kull / patruljer. 5. 
Færre enn 10 deltakere fra samme fl okk kan slås sammen til ett kull / patrulje.
Alle fl okker må møte med minimum én voksen til postmannskap.6. 
Prosjektgruppen er ansvarlig for utregning av poeng. Poengene på de enkelte 7. 
postene gis slik at store og små patruljer har mulighet til å oppnå lik poengsum.
Det deles ut vandretrofé og premie til beste kull / patrulje og premie til 2. og 3. 8. 
plass. Alle deltakerne får deltakerbevis.
Rapport med oppdatert deltakerliste og resultatliste sendes til kretskontoret 9. 
snarest mulig og senest innen en uke etter konkurransen. Det samme gjelder 
levering av utstyr som er brukt.

10. Kretsstyret, eller den som kretsstyret oppnevner har ansvaret for revidering av 
”Regler og retningslinjer for kretsens småspeiderkonkurranse, Melsheitrollet”. 

 Alle endringer må godkjennes av kretsstyret.

Vedtatt av kr.styret. 10.03.04
Endring vedtatt pr. 01.04.08
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REGLER OG RETNINGSLINJER FOR 
KRETSBANNERKONKURRANSEN 

 
Gjelder for: Stifinnerpatruljer (5.-7. klasse) og vandrerpatruljer (8.-10. klasse) i Vesterlen krets 
og vandrerpatruljer (6.-10. klasse) i Rogaland KFUK-KFUM-speidere  
 
 
1. Reglene og retningslinjene for kretsbannerkonkurransen bygger på ”Retningslinjer for NM i speiding”. 
2. Konkurransen arrangeres hvert år, - i rimelig tid før NM i speiding. Konkurransen gjelder som uttaking, 

til deltakelse i NM i speiding og de fem beste patruljene i hver krets er kvalifisert. 
3. Samtlige patruljer i Vesterlen krets av NSF og Rogaland KFUK-KFUM-speidere kan delta i 

konkurransen. Ved siden av den rene konkurransebiten, har kretsbannerkonkurransen også en viktig 
sosial funksjon. Arrangementet skal derfor i tillegg til poster og oppgaver inneholde andre aktiviteter. 
Det bør blant annet være leirbål og Scouts Own. 

4. Stifinnerpatruljer og vandrerpatruljer får samme oppgaver og lik bedømming men har separate 
resultatlister, og stifinnerne har egen premieutdeling (1., 2. og 3. plass) i tillegg til premieutdelingen (1., 
2., 3., 4. og 5. plass) i konkurransen totalt.  

5. Patruljen deltar med sine faste medlemmer. Det er ikke anledning å sette sammen en patrulje 
bestående av speidere fra flere forskjellige patruljer. Deltakerne skal ikke ha gått ut av 10. klasse i 
vandrerkonkurransen, eller 7. klasse i stifinnerkonkurransen. 

6. Speidere som innehar en bestemt lederfunksjon i gruppen har ikke anledning til å delta. Med dette 
menes også hjelpere og rovere.  

7. Hver deltakende patrulje må stille med en leder, rover eller foresatt som postmannskap. 
8. Påmeldingen skal være skriftlig og inneholde navn, adresse, fødselsdato og telefonnummer på 

patruljefører og alle patruljens medlemmer, samt navn og telefonnummer / mailadresse på troppsleder 
og postmannskap. 

9. Prosjektgruppen oppnevner på forhånd to personer som overdommere. Disse to skal ikke komme fra 
samme speidergruppe. Overdommernes avgjørelser er endelige. 

10. Resultatene offentliggjøres fortløpende og eventuelle klager leveres skriftlig til overdommerne innen 
nærmere bestemte frister. 

11. Ingen andre hjelpemidler er tillatt enn de som er spesifisert. 
12. Det er ikke tillatt å motta eller gi hjelp til/fra andre deltakende patruljer eller fra besøkende eller ledere. 

Mobiltelefoner skal ikke brukes ved enkelte oppgaver. 
13. Patruljer som blir tatt i fusk eller forsøk på fusk blir diskvalifisert.  
 I tvilstilfelle har overdommerne den endelige avgjørelsen. 
14. Oppførsel som ikke er passende i speidersammenheng, som for eks. banning, hærverk o.l. som er i 

strid med gjeldende regler og retningslinjer, vil bli straffet på følgende måte: 
  - 1. Muntlig advarsel til patruljen v/patruljefører. 
  - 2. Ved gjentakelse vil patruljen bli trukket i poeng eller diskvalifisert. 
        Overdommerne tar avgjørelsen.   
  - 3. Grove overtredelser vil bli reagert på umiddelbart.  
15. Ledere og andre ikke-deltakere har ikke lov å oppholde seg sammen med speiderne under selve 

konkurransen. 
16. Deltakelse i konkurransen bør betales av gruppa. 
17. Kretsenes banner tilfaller beste patrulje i konkurransen. Kretsene skal sørge for å få på messingplate 

med navn på vinner av kretsbannerkonkurransen på kretsbannerets stang hvert år.  
Patruljens tropp har ansvaret for banneret fram til neste års konkurranse og er i denne tiden ansvarlig 
for at banneret er tilstede ved samlinger i kretsen. 

18. De fem beste patruljene i konkurransen totalt samt eventuelt de tre beste patruljene i 
stifinnerkonkurransen får i tillegg premie til odel og eie. (NB: minst 8 premier totalt, jfr. punkt 5) 

19. Kretsbanneret overleveres arrangør av neste års konkurranse senest ved åpningen av denne. 
20. Rapport med oppdatert deltakerliste og resultatliste sendes til kretskontoret snarest mulig og senest 

innen en uke etter konkurransen. Det samme gjelder levering av utstyr som er brukt. 
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1. KONKURRANSENS INNHOLD 
Alle oppgaver skal løses og leveres til gitte tidsfrister.  
 
 
1.1. Teoretisk oppgave 
Patruljen får utlevert 100 spørsmål med tre svarmuligheter.  
Følgende emner skal dekkes av spørsmålene: 
 - Samfunnsviten   (10 spm.) 
 - Historie    (10 spm.) 

- Geografi    (10 spm.)   
 - Friluftsliv    (  8 spm.) 
 - Vennskap    (  8 spm.) 
 - Kreativitet    (  8 spm.) 
 - Samfunnsengasjement  (  8 spm.) 
 - Livskvalitet    (  8 spm.) 

- Speider- og forbundshistorie (  5 spm.) 
 - Diverse    (25 spm.) 
 
Tidsramme: 1 time. 
Hjelpemidler: Ingen hjelpemidler er tillatt, såfremt arrangøren ikke har gitt annen beskjed. 
Resultater: Offentliggjøres senest 2 timer etter innleveringsfrist. 
Klagefrist: Klager leveres skriftlig til overdommerne innen maks tre timer etter innleveringsfrist for 

oppgaven. 
 
 
1.2. Praktisk oppgave 
Dette er en oppgave som skal sette patruljens samarbeid og fantasi på prøve. Patruljen skal løse en praktisk 
oppgave. Oppgaven bør være spennende og i stor grad nyttig. 

Tidsramme: 3,5 timer. 
Hjelpemidler: Prosjektgruppen skal på forhånd sende ut en konkret liste over tillatte hjelpemidler eller dele ut 

disse sammen med oppgavene. 
Resultater: Offentliggjøres senest 4 timer etter innleveringsfrist. 
Klagefrist: Senest 5 timer etter innleveringsfrist. 
 
 
1.3. Hemmelig oppgave 
Innholdet av oppgaven er opp til arrangørene, men den bør ses i sammenheng med de andre oppgavene, slik 
at den holdes i samme ånd og utfyller disse.  

Tidsramme: Ca. 2 timer. 
Hjelpemidler: Prosjektgruppen skal på forhånd sende ut en konkret liste over tillatte hjelpemidler eller dele ut 

disse sammen med oppgavene. 
Resultater: Offentliggjøres senest 3 timer etter innleveringsfrist. 
Klagefrist: Senest 4 timer etter innleveringsfrist. 
 
 
1.4. Rundløype 
Rundløypa skal inneholde 4 poster med maks 5 minutter gangtid mellom postene. 
Løypa skal være merket, slik at orientering ikke er nødvendig. Alle postene startes presis på hel time, og 
avsluttes nøyaktig etter 45 minutter. Innenfor disse 45 minuttene skal også bedømming være foretatt. 

Tidsramme: Ca. 4 timer. 
Hjelpemidler: Påmeldte patruljer vil få nærmere beskjed. 
Resultater: Patruljene skal få vite hvor mange poeng de er trukket på hver post og hvorfor - før de går fra 

posten. 
Klagefrist: En halv time etter løypas avslutning. 

Postenes rekkefølge er likegyldig, men innholdet er bundet som følger: 
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Post 1 Førstehjelp 
Beskrivelse:  Posten skal på praktisk og eventuelt teoretisk vis teste speidernes kunnskap innen 

emnet. Oppgavene må ikke være av en slik art at det kan oppstå tvil om 
poengfordelingen (Flere ulike svar e.l.). 

Hjelpemidler:  Ingen. Nødvendig utstyr finnes på posten om ikke annen beskjed er gitt i god tid på 
forhånd. 

 
Post 2: Naturkjennskap 

 Beskrivelse: Info som post 1. 
 Hjelpemidler: Ingen. 
 
 Post 3: Pionér 
 Beskrivelse: Info som post 1. 

Hjelpemidler: Sag, øks og kniv medbringes. Tau og annet som arrangørene finner nødvendig deles ut 
om ikke annen beskjed er gitt i god tid på forhånd. 

 
Post 4: Hemmelig oppgave  
Beskrivelse: Det er opp til arrangørene hva denne posten skal inneholde. Posten skal være av 

praktisk karakter. 
 Hjelpemidler: Som på Praktisk oppgave. 
 
 
 
1.5.  Stil og sveis 
På en av postene i rundløypa vil det bli foretatt en observasjon av patruljens stil og sveis. Her settes poeng 
etter følgende kriterier: 

 - Samarbeid        max. 20 poeng 
 - Oppførsel        max. 10 poeng 
 - Draktbruk        max. 10 poeng 
 - Patruljesærpreg (selvlaget karakter):    max. 10 poeng 

Poengoffentliggjøring og klagefrister følger reglene for postene i rundløypa. 
 
 
 
1.6.  Patruljedrift (Inspeksjon) 
Det vil i løpet av kretsbannerkonkurransen bli foretatt inspeksjon(er) av patruljeområdene. Inspeksjonen(e) vil 
bli vurdert etter følgende kriterier: 

 - Hygiene, orden og disponering  av leirområdet   max. 20 poeng 
- Særpreg på leirområdet (begrenses til særpreg  

             som alle kan transportere med seg)     max. 20 poeng 
- patruljen lager og inntar et varmt måltid mat til middag på lørdag  max. 10 poeng 

Resultater: Det er opp til arrangøren å oppgi tid for offentliggjøring av inspeksjonen, og det vil bli opplyst om 
det i løpet av arrangementet 

Klagefrist: En time etter offentliggjøring. 
 
Klager som ikke går direkte inn under ovennevnte områder, skal leveres skriftlig til overdommerne innen 30 
minutter etter at siste oppgave er avsluttet. 
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2. POENGFORDELING 
Maksimum poengfordeling pr. konkurransedel: 
 Teoretisk oppgave:    50 poeng 
 Praktisk oppgave:    50 poeng 
 Hemmelig oppgave:    50 poeng 
 Stil og sveis:     50 poeng 
 Inspeksjon:     50 poeng 
 Rundløype 4 x 50 poeng: 200 poeng 
 Maksimum oppnåelig:         450 poeng 
              ========= 
 
 
 
3. ANSVAR OG BEDØMMING 
1. Kretsstyret (aktivitetskomitéen) er formelt ansvarlig for arrangementet og oppnevner en  
 prosjektgruppe. 
2. Under forarbeidet skal kretskontoret holdes løpende orientert om framgangen i arbeidet. 
3. Oppgavene må ikke være av en slik art at det blir foretatt skjønnsmessig bedømming. 
4. Arrangøren skal oppnevne to overdommere fra to forskjellige speidergrupper, ingen av disse skal være 

fra arrangørgruppen(e). Navn på overdommerne skal meldes til kretskontoret minst 14 dager før 
konkurransen. 

5. Dommere og postmannskap må være informert om hvordan det skal dømmes, slik at det blir lik 
dømming for alle patruljer. 

6. Prosjektgruppen fører rapport og regnskap som skal være ferdig og overlevert kretskontoret senest 4 
uker etter arrangementet. 

 
 
 
4. ENDRING OG GYLDIGHET 
Kretsstyret, eller den som kretsstyret oppnevner, har ansvaret for revidering av ”Regler og retningslinjer for 
kretsbannerkonkurransen. For at en revisjon skal være gyldig, må den være godkjent av kretsstyret. Gruppene 
kan foreslå endringer i retningslinjene. Slike forslag sendes skriftlig til kretsstyret innen en tidsfrist på 6 
måneder før kretsbannerkonkurransen for å bli vurdert til årets konkurranse. Hvis et endringsforslag ikke blir 
tatt til følge, har forslagsstiller krav på en skriftlig begrunnelse fra kretsstyret. 
 
Disse retningslinjer er oppdatert i henhold til retningslinjer for NM i speiding. 
 
 
 
________________________ 
Godkjent av kretsstyret 10.06.08 
Revidert i mars 2009  
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Speider- og Roverforum 13.-14.mars 2009
30 speidere og 6 rovere var samlet på Harestad skole på Randaberg for å gjennomføre årets 
Speider- og Roverforum. Som ledere var Geir Helge Tjøstolvsen- Schmidt og kona Elisabeth, 
Sigmund Skoge og kona Sissel og Trond Austdal (alle de 5 + lille Egil T-S på ett år overnattet). 
Eli Godeseth var også tilstede i endel timer inntil hun måtte hjem til sine kjære dyr. Hun kom 
tilbake på lørdagen. Det samme gjorde Helene Bø.

Vi ble ønsket velkommen av Helene Bø som er gruppeleder i Randaberg speidergruppe. 
Visekretsleder Trond Austdal holdt ord for dagen og deretter var vi igang.

Sigmund gikk gjennom sluttordet og årsmeldingen og utdypet enkelte punkter.

Geir Helge hadde laget et fi nt slideshow fra fjorårets turer og arrangementer og det var tydelig 
at mange likte det de så. Han gikk deretter gjennom planen for 2009.

Deretter laget vi arbeidsgrupper der speiderne skulle diskutere 2010 og hva de kunne tenke 
seg av arrangementer. Dette ga gode resultater og de hadde mange fi ne forslag. Disse 
forslagene vil måtte behandles i de rette fora.

Sigmund orienterte deretter om kretsbannerkonkurransen, kretstinget og Utopia.

På programmet stod det så mat og det ble det i lange baner. Vi bestilte pizza fra Randaberg 
Pizza og det ble nok til frokost også.

Kvelden ble så avsluttet med diskotek. Thomas Jåsund fra 1. Tananger sjø leverte et 
profesjonelt show og etterhvert ble det livlig på gulvet. Gulvet ble dominert av jentene – så 
gutter, skjerp dere til neste gang. Musikken stilnet av etter at klokken passerte 01.30.

Det var endel tøffe uttalelser om døgning, men til slutt var det bare 6 gutter som klarte dette. 
Disse 6 sammen med Sigmund klarte å holde seg våkne hele natten.

Dette betydde at lørdag morgen var det mange trøtte ansikt å se. 

Alle speiderne ble etter frokost delt inn i 4 patruljer for så å gå ut å kjøpe mat til kokkekampen. 
Lagene fi kk 50 kroner for hver speider på laget. For de pengene skulle de gjøre innkjøp for å 
lage forrett, middag og dessert. Kriteriene for bedømmingen var bla. oppførsel og samhold i 
patruljen, kreativitet, smak, hygiene, oppvask og rydding etterpå. Bedømmingen var det John 
Steinar Aske som tok seg av. Det var utrolig hvor dyktige de alle var.  Der var fi skesuppe, 
tomatsuppe, blomkålsuppe til forrett, pasta bolognese laget fra bunnen av, sommerrull, 
lasagne til middag, gele med vaniljesaus, banansplit og sjokolademousse til dessert. 

Vinnerne ble patrulje Pingvinene som besto av Hege Koch Warhuus fra Randaberg, Charlotte 
Skoge, Helene Berner, Cara Pedersen, Annelin Svendsen og May Lin Bryn fra 1. Tananger sjø.  
De lagde hvitløksbrød, wok og fruktsalat i yoghurt med krem til dessert.

På andreplass kom patruljen til Jens Kristian Øvstebø, Sebastian Mikalsen og Stig Andre 
Kyllingstad fra 1. Sola, Kristine Asbjørnsen fra Hundvåg 1., Christian og Camilla Skoge fra 1. 
Tananger sjø.

Det var ellers bare 20 poeng som skilte førsteplass fra fjerdeplass, og alle fi kk over 400 poeng!

Vi har hatt en fantastisk helg med mange kjekke speidere. Det er alltid kjekt å være på kretsen 
sine arrangementer for der blir speiderne kjent med mange nye speidere fra andre grupper, og 
treffer igjen gamle venner.

Sissel og Sigmund Skoge
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Speiderforum
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Kretstinget
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Grunntrening i Norges speiderforbund

Emnekurs kano

Målet for kurskvelden er:
- kort innføring om kano / utstyr
- sikkerhetsregler / oppførsel i kano / på tur i kano 
- padleteknikk og padletur

Praktiske opplysninger:
Tid:  Torsdag 7. mai 2009 kl.17.45 – 21.30 
Sted:   Moslivatnet v/Moslihytten til Strand Jørpeland 

speidergruppe
Pris:  Kr. 150,- (gruppen mottar faktura)
Påmelding: Innen 1. mai 2009 til kretskontoret.
Ta med: Redningsvest hvis du har.
  Lette sko (gamle joggesko)
  Varme klær (klesskift)

Vi ønsker deg velkommen til kurset, og vi i staben ser frem til et kurs med 
mange inspirerte ledere!
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Bli med da vel på . . . . . .

kretsbanner-
konkurransen for
speidere i tropp

Sted-tid:  Vaulen badeplass i Stavanger, fredag 8. til søndag 10. mai - 
med overnatting i telt på badeplassen

 Fredag: 18:00 - Registrering – leirslaging
    20:00 – Åpning
   21:00 – Konkurransestart
 Lørdag:  08:00 – Revelje
   09:30 – Konkurransestart
   20:00 – Leirbål
 Søndag:  08:30 – Revelje
   09:30 – Rundløypestart
   15:00 - Avslutning

Målgruppe:  Alle patruljene i tropp (både stifi nnere og vandrere). Ta med 
telt, patruljesærpreg, kjøkkenutstyr - og mat og utstyr for 
hele oppholdet. Det kan ikke graves grue. Alle påmeldte får 
melding om eventuelle endringer.

Pris:  kr 200,- pr. patrulje. Regning blir ettersendt. Alle påmeldte 
patruljer må betale! 

NB:  Alle patruljene må stille med 1 person som skal være 
postmannskap på rundløypen søndag kl 09:30 – 15:00.  
Retningslinjene for konkurransen står i dette Nytt fra 
Vesterlen.  Premiering i to klasser; stifi nner og vandrer.

Påmelding med kontaktperson, adresse, telefonnr., e-post og antall patruljer 
m/patruljenavn og navn på peff, samt opplysning om det er stifi nner- eller 
vandrerpatrulje sendes på mail til vesterlen@scout.no evt. tlf: 51 58 00 99
innen 15. april 2009. 
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Bli med da vel på . . . .

«Melsheitrollet»
årets store 
samling for
alle småspeidere

Sted-tid: Melshei speiderhytte i Sandnes, lørdag 9. mai 2009
 kl 10:00 - registrering
 kl 10:30 – åpning med informasjon
 kl 11:00 - konkurransestart
 kl 15:00 - avslutning med premieutdeling

Målgruppe: Alle småspeidere i kretsen 

Pris: kr 30,- pr. deltaker - Husk niste for dagen og sittepute!

NB:  Hver gruppe må stille med en leder til postmannskap pr. 
patrulje. Retningslinjene for konkurransen står et annet sted 
i bladet.

Påmelding sendes på e-post: vesterlen@scout.no 
evt. på telefon 51 58 00 99 innen mandag 4. mai 2009
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Bli med da vel på . . . . . .

løype for
beverkolonien

Sted - tid: Melshei speiderhytte i Sandnes, lørdag 9. mai 
 2009 start kl 12:00

Målgruppe: For alle store og små beverspeidere samt foreldre

Pris: kr 30,- pr. deltaker 

Program: Beverløype kl 12:00 – 15:00.

Ta med: Drikke og matpakke. Klær for dagen. Sittepute.
Påmelding: Påmelding sendes på e-post: vesterlen@scout.no 
evt. på telefon 51 58 00 99 innen mandag 4. mai 2009
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Du skal vel på landsleir i sommer ?!?
    

Vi tilbyr...

EMNEKURS:  LEIRLIV

...for ledere/hjelpere som ønsker å lære grunnleggende ting om det å leve i leir. 

Telt, bål, kokeapparater, matlaging, oppvask/hygiene, 
pionering, arbeidsoppgaver på leir mm.

Pris kr. 150,-
Faktura blir sendt til gruppene

Kurset blir avholdt:

Tirsdag 12. mai 2009 klokka 18:00 – 22:00
Adresse: Østre Hamravei 16 på Lura

Ta med turkopp, så byr vi på noe å bite i og drikke.      

Østre Hamravei går inn vestover (til venstre) øverst i Lurahammaren når du 
kjører Gamleveien på Lura fra Sandnes. Kommer du fra Stavanger, kjører du inn 
i Gamleveien på Forus og videre forbi Gilde slakteri til bakken begynner å helle 
nedover. Der tar du inn til høyre i Østre Hamravei.  

Påmelding snarest, og helst innen 5. mai til kretskontoret tlf. 51 58 00 99, e-post: 
vesterlen@scout.no

I den nye ledertreningen skal alle ledere gjennomgå minst to emnekurs.
Dette kan telle som ett av dem!

Velkommen til en nyttig utekveld!
Kle deg godt, det kan bli kaldt selv om det er mai.
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INVITASJON TIL
ÅPNING AV VESTERLEN SPEIDERMUSEUM

Onsdag 3. juni 2009
kl 18:00

Etter lang dugnadstid kan vi nå åpne speidermuseet i nye 
lokaler på Våganes. Vi gleder oss til å vise en del av 100 
års speiderarbeid i form av bilder, drakter, effekter m.m.                                                                  

som vi har fått fra nær og fjern.

Program:
Velkomst – snoren klippes – åpning v/ kretsleder – prolog

Enkel bevertning og omvisning.  Avslutning.

Vi inviterer: Alle enhetsledere i Vesterlen krets og KFUK 
og KFUM, Gildene og O.G.- gruppene. Spesielt innbudt 
blir Veteran-speidere, bidragsytere, representanter fra 

kommunenes kulturetater, krets og forbund.

Velkommen til oss i Våganessvingen 5 B,
4052 Røyneberg i Sola

Påmelding senest 27. mai 2009 
til kretskontoret v/ Eli Godeseth tlf:  51 58 00 99,

eller vesterlen@scout.no
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Bli med da vel på . . .

Furunesdagene 

Årets tradisjonelle Furunesdager går snart av stabelen med forhåpentligvis 
godt vær og lyse netter. Hvorfor ikke la alle i gruppen delta og bli kjent med 
vårt fl otte leirsted? Hvorfor ikke markere speiderårets avslutning med en 
gruppeleir hvor alle deltar - fra bever til rover? 
For å beholde og utvikle leirstedet er kretsen avhengig av at stedet 
brukes. Å delta på Furunesdagene vil være et aktivt signal om at din 
gruppe ønsker at Furuneset skal beholdes og utvikles.

Sted - tid: Furuneset speidertun, Jørpeland, helgen 5. – 7. juni 2009

Målgruppe: Hele speidergruppa 

Pris:  kr 75,- pr. deltaker (overnatting + merke for de som ikke har. I 
tillegg kommer eventuell transport.)

Program: Fredag: Åpning kl 20:30. 
 Søndag: Scouts Own, Evt. løype/tur på eget initiativ. Hjemreise.

Praktisk:  Gruppa tar selv med mat og utstyr for helgen. Overnatting i 
telt på tildelt område. 

Transport:  Det blir satt opp busser tur/retur Tau/Furuneset. Forbehold 
om at det er nok påmelding.

 Fredag:  ferge fra Stavanger kl. 18:10 - Tau ca. kl. 18:50. 
Busstransport.

 Søndag:  buss fra Furuneset kl. 15.30 - ferge fra Tau kl. 
16.25. - Ankomst Stavanger kl. 16.55. 

 Pris busstransport: tur/retur kr 120,- pr. person. 
 Fergeturen må deltakerne / gruppene betale selv.

Påmelding:  Påmelding til kretskontoret senest 21. mai. Gi beskjed om antall 
deltakere, kontaktperson og behov for fellestransport.



Sendes til:

Avsender:
Nytt fra Vesterlen
Haugåsstubben 1 B
4016 STAVANGER

 

 

      ***************************************************************************************    

Deadline neste nummer: 3. juni 2009 
            Utsendelse ca. 20. august 2009 

   Kretskalender 
Dato: Aktivitet: Påmeldingsfrist: Side: 
25.04 Stifinnertur til Ørnhammaren 16.04 Se forrige nr 
25.-26.04 Speiderdager i Kongeparken Møt opp - 
7.05 Emnekurs: Kurs i kano 01.05 21 
8.-10.05 Kretsbannerkonkurransen 15.04 22 
9.05 Melsheitrollet 04.05 23 
9.05 Bevernes Dag 04.05 24 
12.05 Emnekurs: Kurs i leirliv 05.05 25 
28.05 Samling for gruppeledelsen Inv. kommer - 
3.06 Åpning Vesterlen speidermuséum Møt opp 26 
5.-7.06 Furunesdagene 21.05 27 
12.-14.06 NM i speiding NSF - 
4.-11.07 Landsleir Utopia NSF - 
28.-30.08 Lederløft på Ingelsrud NSF - 
4.-6.09 RBG-grunnkurs Se neste nr. - 
11.-13.09 Peffkurs vandrer Se neste nr. - 
21.09 Sikkerhetskurs: Nyingen Se neste nr. - 
25.-27.09 Nasjonal rover-5-kamp NSF - 
12.10 Sikkerhetskurs: Sikkerhet på tur Se neste nr. - 
15.10 Miljøkveld Se neste nr. - 
17.-18.10 JOTA/JOTI Se neste nr. - 
23.-25.10 Lederkurset: Speiderledelse Se neste nr. - 
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